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Expedição Voluntária reduziu e impactou a fila do SUS
do extremo oeste do estado

237 km - Essa é a distância que separa a pequena Victoria Valentyna da Costa do
acesso à saúde. A acarauense de 6 anos tem o espectro autista e necessita de
diversas especialidades médicas para acompanhar o seu caso. Ela e sua mãe,
Liduina Oliveira, moram na região do extremo oeste do Ceará e precisam se
deslocar por mais de seis horas de viagem em direção à capital do estado,
Fortaleza, para realizar as suas consultas e exames. 

“O carro da prefeitura leva e busca a gente. Quando eu vou só com minha filha sem
a ajuda da minha cunhada, por exemplo, é mais difícil e desgastante a viagem”,
destacou a mãe após passar com sua filha pela primeira vez no oftalmologista.
Durante a consulta, a pequena descobriu que tem a necessidade de usar óculos e
ganhou o objeto para ver a magia do mundo em todas as suas cores e formas.

Os desafios do acesso a exames e consultas não são exclusivos da acarauense e
também atravessa a realidade de Thiago Alexandre. O garoto teve a sua primeira
consulta oftalmológica aos 14 anos e descobriu apenas na adolescência que tem
três graus de miopia e precisa usar óculos. “Vai me ajudar a fazer as atividades na
sala de aula, porque eu tinha dificuldade de enxergar”, explicou Thiago ao escolher
a armação em que a lente do seu grau será colocada.

Para que os pequenos fossem atendidos, voluntários de todo o Brasil viajaram
para os distritos de Acaraú e Camocim, localizados próximos à Jericoacoara (CE).
Os profissionais e estudantes fazem parte da SAS Brasil, startup social que desde
2013 leva atendimentos médicos gratuitos a regiões carentes de médicos
especialistas.

OS VENTOS DO ACESSO À
SAÚDE INVADIRAM O CEARÁ

Neste ano, a expedição de saúde ocorreu entre os dias 11 e 16 de setembro durante o
XP Sertões Kitesurf 2023, o maior rally de kite à longa distância. A competição é
parceira da organização social e essencial para a realização das atividades da ação.
Enquanto os competidores do evento realizam as suas provas pelo mar em meio aos
grandes ventos do Ceará, médicos voluntários realizam os seus atendimentos em
terra.

O objetivo foi o de levar especialidades médicas aos pacientes que aguardavam há
muito tempo na fila do SUS, ao total mais de 3.900 atendimentos foram realizados.
Para crianças, as ações foram focadas nos projetos Ver Magia, que promove consulta
oftalmológica e doação de óculos, e no Sorrisaria, que oferece educação em saúde
bucal. Para os adultos, houve nas áreas de dermatologia, endocrinologia, ginecologia,
otorrinolaringologia, alergologia, ortopedia e nutrição.

A Secretária de Saúde de Acaraú, Ana Paula Praciano, explica o impacto que a
Expedição proporciona na saúde da população. “Além da redução das filas de espera
do SUS em diversas especialidades, a equipe da expedição zerou a fila de alergologia.
Dessa forma conseguimos levar uma saúde de qualidade para aqueles que mais
precisam e estão há muito tempo esperando por esse atendimento”, comentou a
secretária.

Ana Carolina Swensson foi a especialista voluntária por zerar a fila do SUS em
Alergologia, ela explica que os pacientes estavam há mais de 2 anos esperando por
suas consultas. “Os casos eram de média e alta complexidade, muitas pessoas
precisavam de diagnóstico e medicamentos”, explicou a médica que já deseja retornar
para à cidade: “Sempre volto das expedições com a sensação de dever cumprido,
vontade de ir para as próximas e com o coração cheio de amor”, finalizou a paulista
assim que retornou para sua casa.

Os atendimentos não acabam com o adeus dos voluntários. As comunidades são
atendidas desde 2017, quando a startup social foi convidada para fazer uma ação na
cidade do Preá, devido a falta de médicos na região. Desde então foi criado do modelo
de atuação saúde 1.5, uma engrenagem entre a atenção primária e a secundária. Assim
como os ventos da região não cessam de levantar os kites, o trabalho da instituição
acontece de forma perene levando atendimentos presenciais e remotos.



A EXPEDIÇÃO
Na terceira edição da Expedição Kitesurf, a SAS Brasil seguiu levando ao pé da letra sua missão: levar saúde e alegria para
quem mais precisa. Em uma jornada que aconteceu entre os dias 11 a 16 de setembro, a startup social estacionou sua
estrutura itinerante em dois municípios do Ceará, Acaraú e Camocim, para levar atendimento especializado para a população.

kitesurf 2023

Os ventos do Ceará embalaram a aventura de 50 voluntários que embarcaram para a terra do kitesurf com um objetivo em
mente, o de alcançar o máximo de histórias durante os atendimentos. A caravana itinerante da startup social levou
especialidades como otorrinolaringologia, alergologia, ortopedia, reumatologia, oftalmopediatria, endocrinologia,
odontopediatria e nutrição para os habitante das localidades. Durante cinco dias de atendimento, os SASers levaram a
transformação deixam um legado de impacto em cada vida tocada. Confira a seguir os dados gerais da Expedição: 
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PARA ACARAÚ
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Em 2023, a caravana itinerante retornou com a Expedição
Kitesurf para Acaraú, que fica a 238 quilômetros de
Fortaleza, capital do estado. Entre os dias 11, 12 e 13 os
voluntários estiveram no centro da cidade para receber a
população.

retornando

Nas nove especialidades que
foram ofertadas para os

pacientes, foram realizadas
consultas, exames,

procedimentos, pequenas
cirurgias e doação de óculos.

DERMATOLOGIA,
OTORRINOLARINGOLOGIA,
ALERGOLOGIA, ORTOPEDIA,
OFTALMOPEDIATRIA,
ENDOCRINOLOGIA, GINECOLOGIA,  
ODONTOPEDIATRIA E NUTRIÇÃO.
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Além dos atendimentos, foram realizadas palestras de
educação sobre saúde bucal e sobre diabetes. No total,
ao final dos três dias foram realizados mais de 1.900
atendimentos, que beneficiaram 2.583 moradores da
localidade.



destaque DA EXPEDIÇÃO
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Pela primeira vez desde que a SAS Brasil chegou ao Ceará com sua atuação
perene por meio das Unidades de Teleatendimento Avançadas, o grupo de
voluntários foi composto majoritariamente por morados da região. Durante
a Expedição, os Agentes Comunitários de Saúde (ACSs) que atuam
diariamente com a startup social mapeando, convocando e acompanhando
pacientes para os projetos da instituição, participaram ativamente dos
atendimentos. Para além dos ACSs, a caravana contou com a participação
de profissionais de saúde e estudantes locais que colocaram a mão na
massa e foram parte do impacto deixado em suas próprias comunidades. 

EU GOSTARIA DE AGRADECER A TODA EQUIPE DA SAS BRASIL. AGRADECER POR TODOS OS MÉDICOS, VOLUNTÁRIOS E
COORDENAÇÃO. VOCÊS FAZEM UM TRABALHO MUITO GRATIFICANTE PORQUE EU ACHO QUE NÃO EXISTE NADA MAIS
GRATIFICANTE DO QUE VOCÊ FAZER UM TRABALHO VOLUNTÁRIO COM AMOR VOCÊ SERVIR AS PESSOAS POR AMOR E COM
AMOR.  EU ACHO QUE ISSO É É DOM,  NÃO É COISA QUE A GENTE CRIA, DA NOSSA CABEÇA, É DOM DE DEUS. ENTÃO EU GOSTARIA
DE AGRADECER A TODOS QUE VIERAM PARA MINHA CIDADE E SE DOARAM SE DEDICARAM AO MÁXIMO PARA VER A MELHORIA
DE CADA PACIENTE. ENTÃO É SÓ GRATIDÃO. GRATIDÃO A VOCÊS. GRATIDÃO A TODOS QUE FAZEM PARTE DA SAS BRASIL!
GELICE, ACS DE ACARAÚ



EM CAMOCIM
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No total, sete especialidades que foram atendidas
na cidade, levando para a região áreas médicas de
grande demanda do Sistema Único de Saúde, como:

OTORRINOLARINGOLOGIA, ALERGOLOGIA, ORTOPEDIA, OFTALMO-
PEDIATRIA, REUMATOLOGIA, DERMATOLOGIA E ODONTOPEDIATRIA. 

A SAS Brasil inaugurou sua atuação em um novo
município no Ceará durante a Expedição Kitesurf 2023.A  
cidade de Camocim, localizada na região intermediária de
Sobral  recebeu a caravana itinerante nos dias 15 e 16.

Durante a ação na localidade, a startup social bateu a
meta de atendimentos da Expedição, marco celebrado
por todos. Ao final, em dois dias de atividades na cidade,
mais de 290 pessoas foram atendidas e mais de 720
exames realizados pelos SASers presentes na ação. 
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Diego, de 14 anos passou por sua
primeira consulta com o médico dos
óculos e ganhou sua primeira armação!
O adolescente que sentia dores de
cabeça agora poderá  não só ter melhor
desempenho nos estudos, mas também
ter uma melhor qualidade de vida!

histórias POR TRÁS DOS NÚMEROS

Liduina,  mãe de uma garotinha com
diagnóstico de autistmo, precisa se
deslocar mais 230 km  para que a
filha tenha acesso a consultas
especializadas. A cearense além de
celebrar que a filha passou por uma
consulta em sua cidade ainda
comemorou a doação dos óculos.

Tiago foi acompanhado pela diretora
da escola e saua professora durante
seu atendimento no projeto Ver Magia.
O garoto apresentava sinais de
dificuldade para enxergar no dia a dia
dos estudos impactando seu
desenvolvimento. Agora, Tiago poderá
experimentar a magia de ver o mundo!

CONFIRA O DEPOIMENTO CONFIRA O DEPOIMENTO CONFIRA O DEPOIMENTO

https://www.instagram.com/p/CxG6Hw4POPg/
https://www.instagram.com/p/CxV_nG3LjZT/
https://www.instagram.com/p/CxOTDDpJbTZ/


TRANSFORMAÇÃO
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os sasers da
A missão da SAS Brasil de levar saúde e alegria para quem
mais precisa só acontece quando pessoas tocadas pelo
espírito SASer embarcam em uma jornada de transformação.  
Durante a Expedição, foram mais de 30 voluntários de
diversas regiões do país que fizeram acontecer o acolhimento,
cadastro, atendimento, exames, procedimentos, palestras de
educação e muito mais! 

ESSES SÃO ALGUNS DOS SASERS QUE
EMBARCARAM COM A GENTE NA EXPEDIÇÃO! 

Em mais uma edição da ação na região, a startup social foca
contente e rever SASers e embarcar novos voluntários na
aventura que é viver uma Expedição. Entre profissionais de
saúde, estudantes da área de saúde e profissionais de outras
áreas do conhecimento, o grupo levou para Acaraú e
Camocim os ventos da transformação do acesso à saúde
especializada!

A equipe que coloriu a cidade com o tom de azul também
cresceu com a presença dos Agentes Comunitários de Saúde.



A Farmacêutica Roche apoia as atividades da SAS Brasil e também ações voltadas para
rastreio de câncer de colo de útero. Com o apoio, durante a Expedição Sertões 2023 a
parceria possibilitou consultas, exames e procedimentos ginecológicos.

A Mercedes-Benz do Brasil com apoio do Ministério Federal de Cooperação Econômica e
Desenvolvimento da Alemanha, via DEG/KfW, garantiram que a SAS Brasil tivesse as
Unidades Móveis de Saúde para levar consultas, exames e procedimentos especializados.

A Novonordisk é parceira da SAS Brasil na Linha de Cuidado VIAS que realiza
atividades voltadas para pessoas com diabetes. Durante a Expedição exames para o
acompanhamento e prevenção da doença foram realizados.

A conectividade é muito importante para o trabalho da SAS Brasil ao costurar o nordeste
levando saúde e alegria, para isso a Prime Field entra como parceira trazendo a internet
para todas as paradas da instituição durante a Expedição.

Os SASers vestem a camisa da instituição figurativa e literalmente. Para isso, a SAS Brasil
produz as camisetas com a Juff Sportswear, criando um produto exclusivo da instituição
para as ações presenciais.. 

Junto com a SAS Brasil, a La Roche Posay tem sido essencial para prevenção, detecção e
tratamento de casos de câncer de pele. Durante a rota do Sertões não foi diferente.
Juntos, beneficiamos centenas de pessoas que estavam na fila de espera do SUS.

Com uma parceria que se estendeu do Sertões, o maior rally de carros, UTVs e motos do mundo, a atuação da SAS Brasil durante o XP Sertões Kitesurf trouxe para o evento impactos sociais relevantes. A parceria
que já acontece há três anos garantiu que os atendimentos fossem realizados em dois municípios que estava na rota da competição aquática. 

 A fabricante brasileira de pás utilizadas em geradores de energia eólica, Aeris, embarcou
com a SAS Brasil na sua terceira participação do XP Sertões Kitesurf sendo uma apoiadora
essencial para a realização dos atendimentos.

O projeto Olhares do Bem, apoiou a SAS Brasil juntamente com o Mercadão dos
Óculos. Com o objetivo de ajudar milhares de crianças e famílias em todo o Brasil a
iniciativa embarcou no projeto de oftalmopediatria da instituição. 

Embarcando em sua primeira Expedição com a startup social, a Rede de Óticas Mercadão
dos Óculos foi essencial para a realização das atividades do projeto Ver Magia,
contribuindo com a doação das armações e lentes para os pacientes mirins. 

A BR Serviços & Soluções esteve presente com a SAS Brasil durante a Expedição dando
todo o apoio necessário para a montagem, manutenção e desmontagem da estrutura
itinerante e fixa da startup social. 

OS APOIADORES da transformação



http://sasbrasil.org.br/
https://www.facebook.com/SASBrasil4x4/
https://www.instagram.com/sasbrasil4x4/
https://twitter.com/SASBrasil4x4
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